
 

 

 

Avant-midi 
 

 

 

7 h 30 Accueil 
(café, viennoiseries) 

8 h 15 Entrée en salle des participants 

8 h 30 Mot de bienvenue 
Sébastien Dupuis, pharmacien 

8 h 35 Mise à jour sur la pharmacothérapie en migraine 
Dr Tarik Slaoui, neurologue 

9 h 35 Pause et visite des kiosques d’exposition 

10 h 05 Entrée en salle des participants 

10 h 10 Nouveautés et perles cliniques en contraception 
Ema Ferreira, pharmacienne 

11 h 10 Opportunités d’intervention lors du suivi de 
l’innocuité des antipsychotiques  
Laurence Doré et Alexandra Cerulli-Kanellopoulos, 
pharmaciennes 

 

 

Objectifs d’apprentissage
 

À la fin de la présentation, le (la) pharmacien(ne) devrait être en mesure de : 

 

Mise à jour sur la pharmacothérapie en migraine  

 Présenter les avantages et inconvénients des nouvelles molécules de 
la classe des gépants dans le traitement aigu et la prophylaxie de la 
migraine. 

 Discuter de leur place dans l’arsenal thérapeutique. 

 Présenter les outils permettant d’évaluer leur efficacité et leur 
innocuité afin d’en ajuster la posologie. 

 

Nouveautés et perles cliniques en contraception  

 Décrire les caractéristiques, les avantages et les effets indésirables 
des trois nouveaux contraceptifs : l’implant progestatif, le 
contraceptif de drospirénone seul et le contraceptif oral combiné 
contenant de l’estétrol. 

 Choisir, prescrire, conseiller et suivre la pharmacothérapie en lien 
avec les trois contraceptifs. 

 Décrire les nouveautés dans la prescription de la contraception 
hormonale d’urgence. 

 

Opportunités d’intervention lors du suivi de l’innocuité des 
antipsychotiques 

 Résumer les principaux effets secondaires associés aux 
antipsychotiques et le mécanisme les causant. 

 Reconnaître les signes et symptômes évoquant l’apparition d’effets 
secondaires des antipsychotiques ainsi que les patients à risque d’en 
développer. 

 Recommander des pistes d’interventions possibles pour réduire 
l’impact des effets secondaires associés aux antipsychotiques. 

  En gériatrie, faire mieux (avec moins?) 

 Sélectionner les médicaments les plus susceptibles d’être ajustés ou 
cessés chez une population gériatrique à travers la résolution de cas 
cliniques (rationalisation des antipsychotiques, anticoagulants : 
gastro-protection et patients frêles, nouvelles lignes directrices sur 
l’ostéoporose).  

 Reconnaître les ajouts à surveiller pour éviter la polypharmacie à 
long terme.  

 Identifier des ressources documentaires pour appuyer une 
démarche d’optimisation de la pharmacothérapie chez une 
population gériatrique.  
 
Médicaments et perte de poids : un régime équilibré?  

 Connaître les bénéfices attendus des traitements pharmacologiques 
en perte de poids. 

 Expliquer les avantages et les inconvénients des différents 
traitements pharmacologiques en perte de poids. 

 Discuter des enjeux liés à la prescription de médicaments pour 
perdre du poids. 
 
Des grands et des petits moments de la dernière année  

 Identifier des publications scientifiques d’impact pour la pratique 
pharmaceutique. 

 Discuter des avantages et des inconvénients associés à de nouveaux 
médicaments. 
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UNEPRÉSENTATIONDU 

LE VENDREDI 16 FÉVRIER 2024 
Hôtel Sheraton Laval www.infocip.com 

Après-midi  

11 h 55 Dîner et visite des kiosques d’exposition 

13 h 10 Entrée en salle des participants 

13 h 15 En gériatrie, faire mieux (avec moins?) 
Katherine Desforges, pharmacienne 

14 h 15 Pause et visite des kiosques d’exposition 

14 h 30 Entrée en salle des participants 

14 h 35 Médicaments et perte de poids : un régime équilibré? 
Nicolas Dugré, pharmacien 

15 h 05 Des grands et des petits moments de la dernière année 
Nicolas Dugré, pharmacien 

15 h 50 Mot de la fin et tirage 

 
IMPORTANT 

IL EST DE VOTRE RESPONSABILITÉ DE TÉLÉCHARGER OU D’IMPRIMER LES RÉSUMÉS 
DES PRÉSENTATIONS AVANT DE VOUS PRÉSENTER AUX CONFÉRENCES 

Aucune copie ne sera remise sur place  

TÉLÉCHARGEMENT quelques jours avant l’événement au www.infocip.com 

Afin que le site Web soit accessible pour tous, il vous est fortement suggéré de 
télécharger les résumés des conférences avant la journée. Wi-Fi disponible dans la 

salle de conférence ainsi que dans le hall d’exposition 

Prises électriques non disponibles 

1  55 – Dîner –  LAVAL et  

 

http://www.infocip.com/
http://www.infocip.com/


 

Conférenciers 
 

 

 
 

Dr Tarik Slaoui  
Neurologue  
spécialisé en maladies cérébro-vasculaires 
CIUSSS NIM et CHUM 

Laurence Doré  
Pharm. D., M. Sc. 
Pharmacienne 
CIUSSS du NIM 

Katherine Desforges 
B. Pharm., M. Sc., BCGP 
Pharmacienne 
Centre universitaire de santé McGill 
Professeure adjointe de clinique, Faculté de 
pharmacie Université de Montréal 

Ema Ferreira 
B. Pharm, M.Sc., Pharm. D, FCSHP, FOPQ 
Pharmacienne 
CHU Ste-Justine  
Professeure titulaire de clinique, Faculté de 
pharmacie Université de Montréal 

Alexandra Cerulli-Kanellopoulos 
B. Sc., Pharm. D., M. Sc. 
Pharmacienne 
CIUSSS du NIM 

Nicolas Dugré 
Pharm. D., M. Sc., BCACP 
Pharmacien CIUSSS NIM 
Professeur agrégé de clinique,  Faculté de pharmacie 
Université de Montréal 

 

 

Endroit 
 

 

Hôtel Sheraton Laval 

2440, Autoroute des Laurentides 
Laval (Québec)  H7T 1X5 
(à proximité du Carrefour Laval) 

Téléphone :  450 678-2440 
Sans frais : 1 800 325-3535 

Site Internet : www.sheraton-laval.com 
Stationnement gratuit à l’hôtel 

Métro :    station Montmorency 
Autobus : direction terminus Le Carrefour 

Inscription 

    
( n li n  s ul n  au .info ip.co ) 

    
( ommuniqu   lin  ou  au  -  

     

       

    

   
     

      
      

   
         

Accréditation 

     a été soumise pour 
accréditation à        

Comité organisateur 

   
 et responsable de 

l’organisation de la journée  
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