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LE VENDREDI 6 FEVRIER 2026

Ho6tel Sheraton Laval

Avant-midi

Journée annuelle de
pharmacothérapie

7h30 Accueil
(café, viennoiseries)

Hopital du Sacré-Ceceur-de-Montréal
Département de pharmacie

UNE PRESENTATION DU
Centre

d'information
pharmaceutique

www.infocip.com

Aprés-midi 12 h 10 - Diner - Salles LAVAL et DUVERNAY

12 h 10 Diner et visite des kiosques d’exposition

8h15 Entrée en salle des participants

13 h 25 Entrée en salle des participants

8h30 Mot de bienvenue
Sébastien Dupuis, pharmacien

8h35 Hypertension et les derniéres lignes directrices
Rémi Goupil, néphrologue

13 h30 Evaluation clinique et prise en charge de la
pharmacothérapie de I'asthme et de la MPOC
Marie-France Beauchesne, pharmacienne

14 h 30 Pause et visite des kiosques d’exposition

9h35 Evaluation mentale en pharmacie pour optimiser la
pharmacothérapie
Stéphanie Carreau, pharmacienne et
Amélie Gravel, omnipraticienne

14 h 45 Entrée en salle des participants

14 h 50 Science vs pseudoscience : Défis actuels dans la
communication scientifique
Olivier Bernard, pharmacien

10 h 35 Pause et visite des kiosques d’exposition
11 h 05 Entrée en salle des participants
11h10 Les nouveautés pharmaceutiques

Nicolas Dugré, pharmacien

Objectifs d’apprentissage

15 h 50 Mot de la fin et tirage

IMPORTANT
IL EST DE VOTRE RESPONSABILITE DE TELECHARGER OU D’IMPRIMER LES RESUMES
DES PRESENTATIONS AVANT DE VOUS PRESENTER AUX CONFERENCES.
Aucune copie ne sera remise sur place.

TELECHARGEMENT quelques jours avant I'événement au www.infocip.com.
Afin que le site Web soit accessible pour tous, il vous est fortement suggéré de
télécharger les résumés des conférences avant la journée. Wi-Fi disponible dans la
salle de conférence ainsi que dans le hall d’exposition.

Prises électriaues non disponibles.

A la fin de la présentation, le ou la pharmacien.ne devrait étre en mesure de :

Hypertension et les derniéres lignes directrices

e Discuter des changements dans le diagnostic et la prise en charge
de I'hypertension artérielle découlant des nouvelles lignes directrices.
o Etablir la stratégie de traitement optimale.

e Comprendre le role du pharmacien dans la prise en charge de
I'hypertension artérielle.

Evaluation mentale en pharmacie pour optimiser la
pharmacothérapie

e Evaluer la problématique de santé mentale de votre patient en
utilisant les différents outils a votre disposition.

e Faire un suivi individualisé pour évaluer I'efficacité et I'innocuité
d’un traitement et effectuer son ajustement au besoin.

e Déterminer le meilleur traitement en fonction des comorbidités de
votre patient.

Les nouveautés pharmaceutiques

o |dentifier des publications scientifiques d’'impact pour la pratique
pharmaceutique.

e Discuter des avantages et des inconvénients associés a de nouveaux
médicaments.

Evaluation clinique et prise en charge de la
pharmacothérapie de I’asthme et de la MPOC

o |dentifier |a stratégie de traitement appropriée selon la
présentation clinique d'une personne ayant de |'asthme ou une
MPOC.

e Evaluer I'atteinte des objectifs thérapeutiques en asthme et en
MPOC.

e Prescrire une médication inhalée selon les préférences des
patients.

Science vs Pseudoscience : Défis actuels dans la

communication scientifique

e Lister les problemes actuels quant a la propagation des
informations pseudoscientifiques sur le Web et dans les médias.

e Résumer les connaissances scientifiques actuelles a propos des
mécanismes qui expliquent I'intégration, le maintien et la
correction de fausses croyances sur la science.

e Prévenir et mitiger les dommages reliés aux pseudosciences dans
I'espace public.


http://www.infocip.com/
http://www.infocip.com/

Inscription

Professionnel de la santé : 310 $ AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE

(En ligne seulement au www.infocip.com)
AUCUN REMBOURSEMENT

Résident ou étudiant : 130 $ SI ANNULATION APRES LE 23 janvier 2026
(Communiquer avec Céline Bourget au 514 338-2213)
Les places étant limitées, nous nous réservons le

Date limite d’inscription : 2 février 2026 droit de refuser des inscriptions.

Allergies alimentaires : Nous en informer avant le 23 janvier 2026. Pour toutes informations supplémentaires, communiquez

avec le secrétariat du CIP au 514 338-2213.
Accréditation

Cette activité de formation continue a été soumise pour
accréditation a I'Ordre des pharmaciens du Québec (5 heures).

Conférenciers

Rémi Goupil Stéphanie Carreau Marie-France Beauchesne
M.D., M. Sc., FRCPC Pharm. D., M. Sc., BCACP B. Pharm., M. Sc., Pharm. D.
Néphrologue CIUSSS NIM Pharmacienne CIUSSS NIM Pharmacienne CIUSSS de I'Estrie-CHUS,
Professeure titulaire de clinique et vice-

Nicolas Dugré Amélie Gravel doyenne associée aux études en pharmacie
Pharm. D., M. Sc., BCACP BSc, M.D., CCMF et a la vie étudiante, Faculté de pharmacie,
Pharmacien CIUSSS NIM Omnipraticienne CIUSSS NIM Université de Montréal
Professeur agrégé de clinique, Faculté de Professeure adjointe de clinique au
pharmacie, Université de Montréal Département de médecine familiale et de Olivier Bernard

médecine d’urgence de |'Université de B. Pharm., M. Sc., FOPQ, M.S.M.

Montréal Pharmacien et vulgarisateur scientifique

Comite organisateur

Directeur du Centre d’information Comité organisateur : Agente administrative :

pharmaceutique et responsable de Céline Bourget, agente administrative Célinc I5france

I'organisation de la journée : Josée Mainville, pharmacienne

Sébastien Dupuis Valérie Phaneuf, pharmacienne

Pharmacien Cynthia Vachon, pharmacienne

Chef du Département de pharmacie % %fzi]:i_}zcrmation

pharmaceutique

Endroit

Hotel Sheraton Laval

2440, Autoroute des Laurentides
Laval (Québec) H7T 1X5
(a proximité du Carrefour Laval)
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Hopital du Sacré Ceur-de Montréal de Montréal
Département de pharmacie


http://www.sheraton-laval.com/

